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JUSTIFICATIVA

O Escritorio da Organizacdo Mundial de Saude na China, em 31 de dezembro de 2019, teve
informacdes sobre casos de pneumonia de origem desconhecida, detectados na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei, na China.

No dia 7 de janeiro de 2020, foi identificado e caracterizado que o0 agente etioldgico, até
entdo desconhecido, tratava-se de uma nova espécie de Corona virus, denominado SARS-CoV-
2, que provoca a doenca chamada COVID-19.

A OMS declarou, em 30 de janeiro de 2020, a partir desse cenario a Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional (ESPII). No Brasil, em 03 de fevereiro de 2020, foi
declarado Emergéncia em Salde Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
Infeccdo Humana pelo novo Corona-virus (COVID-19).

As medidas adotadas no Brasil pela Vigilancia & Salde e outros 6rgdos como Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) tomam por base as orientacfes da OMS, as quais
podem ser modificadas de acordo com a evolucdo dos estudos referente a epidemia por esse
novo Corona-virus.

As informacdes sdo atualizadas diariamente e se encontram disponiveis no enderego
eletrdnico:https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus2019/situation- reports/.

Em nosso pais, as informacg6es sdo atualizadas diariamente e se encontram disponibilizadas
através do endereco eletrénico: https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.

Foi confirmado no Brasil no dia 25/02/2020, o primeiro caso do COVID-19 no estado de
Sao Paulo, em um brasileiro vindo da Italia. Diante disso, uma série de acdes foram adotadas
em todo o mundo para definir o nivel a estrutura de comando a ser constituida, em atengdo a
gestao.

Por meio deste plano o Municipio propde diretrizes orientadoras para prevencdo e controle
de situacdes de risco, bem como, do enfretamento nas ocorréncias de casos associados ao
Corona-virus no municipio do Matos Costa.

No plano estdo descritos os objetivos, e as atividades, considerando as necessidades no
decorrer da pandemia para alcancar o atendimento a populagéo de forma geral.
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OBJETIVO DO PLANO

Desenvolver acdes e estratégias de precaucdo, prevencdo, protecao e pronto atendimento, a
fim de conter e abrandar os impactos da infeccdo humana pelo novo corona-virus (COVID-19)
na populacdo Matoscostense.

ESTRUTURA DO PLANO

Este plano foi estruturado, baseado nas recomendaces da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), Ministério da Saude (MS) e da Secretaria Estadual de Saude de Santa Catarina
(SES-SC) com adaptacdes locais, de forma que toda acdo deva ser restrita aos riscos
epidemioldgicos existentes.

Na aplicacao do plano de contingéncia, as atividades especificas serdo direcionadas para
0s casos decorrentes do Corona-virus, e obedecerdo as normas, regras e modificacdes a nivel de
Municipio definidas pelo MS, SES e demais 6rgdos competentes.

O Plano deveré conter trés principios béasicos:

1) Vigilancia: Corresponde a uma situacdo de risco de do novo Corona-virus (COVID-19,
contudo sem a presenca de casos suspeitos conforme definicdo do MS, mas com a existéncia de
casos suspeitos;

2) Risco Iminente: Corresponde a uma situacdo em que ha caso suspeito de acordo com a
normas e definicdes do Ministério da Saude, e;

3) Emergéncia em Saude: Corresponde a uma situa¢do quando a vida esta em perigo, uma
vez que a vida humana é considerada a coisa mais importante, e quando alguém precisa de
ajuda em relacdo a sua saude para que sua vida ndo esteja em perigo no futuro préximo, e;

a) Corresponde a uma situacdo em que ha caso com ou sem transmissao local;

b) Corresponde a uma situacdo em que ha caso confirmado sem vinculo, com contato préximo
ou domiciliar.
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c) Corresponde a transmissdo local comunitaria com casos confirmados sem vinculo, com
contato proximo ou domiciliar.
1) Quanto a Vigilancia: as atividades e acfes serao:

Instalar o Comité Municipal de Gerenciamento do Corona virus (CMRR COVID19)
Em carater temporario, enquanto durar a pandemia;

Disponibilizar namero de telefone para contato da populacdo para esclarecimentos de
duvidas a respeito do COVID-19;

Identificar fontes de equipamentos e recursos adicionais para a realizacdo das acOes
atribuidas a secretaria municipal de salde para a execuc¢do deste plano;

Articular areas estratégicas para verificagdo dos materiais necessarios para o
enfrentamento da doenca;

Buscar meios para garantir a execugéo das atividades de alerta a populacéo;

A secretaria municipal de saude devera propor estratégias eficientes de educacgdo
permanente para os profissionais da rede de saude no municipio;

Apontar estratégias de comunicacdo de massa;

2) Quanto ao Risco Iminente: as atividades e ac¢Oes serao:

Sensibilizar os profissionais de saude da rede publica para a notificacdo imediata de
casos suspeitos,

Orientar os profissionais de saide no monitoramento dos casos suspeitos a nivel local;
Acompanhar e investigar rumores de possiveis casos;

Acompanhar os dados epidemioldgicos sobre a circulacdo do COVID-19 e outros virus
e sintomas respiratorios;

Emitir alertas para a populacdo em geral com orientacdes das medidas de prevencéo e
controle da COVID-19;

Sensibilizar os profissionais de saude e populagdo em geral em relagdo as medidas ndo
farmacologicas (higiene das maos, dos espacos e outros) preventivas para COVID-19.
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Manter a verificacdo da existéncia e cumprimento do protocolo de Higienizacdo das
méaos nos servicos de saude (Protocolo de seguranca do paciente: Higienizacdo das
Méos);

Verificar em inspecéo se ha disponibilidade continua de insumos para a correta higiene
das méos, dos espacos fisicos onde contem circulagdo de pessoas;

Verificar em inspecéo se o servico de salde esta instituindo os protocolos de isolamento
de pacientes suspeitos e confirmados desde a triagem até a internacdo e transferéncia
em caso de necessidade;

Verificar o cumprimento das recomendacdes de medidas de prevencdo e controle da

disseminagdo do SARS-CoV-2, em casos suspeitos ou confirmados, durante o
atendimento  pré-hospitalar movel, ambulatorial, conforme Nota Técnica
04/2020/ANVISA, ou outra que vier a substitui-la;

Verificar a implementacédo dos protocolos de limpeza e desinfeccdo de ambientes:

Verificar o cumprimento da Nota Técnica 04/2020/ANVISA, ou outra que vier a
substitui-la.

3) Quanto a Emergéncia em Saude: as atividades e acdes serao:

Responsabilizar-se pelo acompanhamento da populacdo no decorrer do tempo que durar

a pandemia no que se refere ao enfrentamento da COVID -19;

Garantir, organizar 0 acesso ao servico de Atencdo Priméria a Saude com acesso

facilitado onde a pessoa consiga um atendimento com sua equipe quando necessario.

Melhoria da qualidade da atencéo clinica-continuada;

Garantir a presenca da equipe durante todo o horario de funcionamento da Unidade
Bésica de Saude (UBS);

Garantir as condicdes de trabalho da equipe: infraestrutura, disponibilidade de
equipamentos e materiais, acesso a exames e disponibilidade de medicamentos;
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Fortalecer as aces de Atencdo a Saude e Vigilancia em Saude, com a adogédo de de
medidas Unicas para ambas as equipes na identificacdo de contaminacao da populacgéo;
Organizar o processo de trabalho das equipes para garantir que os casos de urgéncia/

emergéncia tenham prioridade no atendimento, independentemente do numero de
consultas agendadas para o periodo;

Avaliar os casos suspeitos de COVID-19 que ndo necessitam de hospitalizacéo,

levando-se em consideracdo se o ambiente residencial é adequado e se 0 paciente €
capaz de seguir as medidas de precaucao recomendadas pela equipe de salde;

Desenvolver agbes Inter setoriais, em interlocugdo com escolas, e demais
secretarias e entre outros que tenham relevancia na comunidade, para atencao integral.

Para as respostas das acOes e atividades acima descritas, faz-se necessario que:

1) Vigilancia: Acoes/atividades
Seja sempre que necessario, convocado reunido presencial, para ajustamento de agdes e
respostas ao enfrentamento da COVID-19;
Prover meios para a garantia da continuidade das atividades do plano, quando houver
perigo iminente;
Adquirir, conforme demanda, 0s insumos essenciais para garantia das acdes em carater
emergencial;
Manter permanentemente articulacdo com a Gestdo Estadual para apoio quanto ao

fluxo dos pacientes que necessitem de encaminhamento para as Unidades de
Referéncia;

Articular a¢Ges de comunicacdo para prevenir crises, panico e desespero diante da
pandemia do COVID-19;

Alertar os gestores sobre a mudanga no cenario epidemioldgico e quanto ao nivel de
resposta ativado;
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2) Risco Iminente:
Monitorar a evolucgdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e dos casos em

isolamento domiciliar durante o periodo de incubacgdo (14 dias) ou até o descarte para a
COVID-19;

Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para monitoramento;

Monitorar 0s contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o periodo de
incubacdo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19;

Processar 0s registros de casos suspeitos e de contatos em banco de dados local,
Monitorar e realizar coleta de amostras biologicas para diagndstico laboratorial de casos
suspeitos sintomaticos;

Monitorar o seguimento da amostra para o laboratdrio de referéncia até a liberacdo do
resultado;

3) Emergéncia em Saude:
Apoiar a unidade de saude na realizacdo e transporte de coletas de amostras bioldgicas
para isolamento viral para COVID-19;
Atender e executar o protocolo interno de assisténcia a casos suspeitos e medidas de

isolamento na unidade, até a transferéncia para a referéncia, quando necessario por
meio da central de regulacdo de leitos do Estado;

Disponibilizar o transporte de pacientes graves suspeitos de COVID-19 até a unidade de
referéncia;

Notificar imediatamente o caso suspeito a Vigilancia Epidemiol6gica do Municipio;

Realizar a desinfeccdo e limpeza de salas e equipamentos das unidades de satde e dos
veiculos utilizados no transportes de pacientes, segundo protocolos;

Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sabao liquido, papel toalha,

alcool gel e EPI na rede de saude municipal e demais setores da administracdo
municipal;
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Manter medicacdo disponivel, bem como o controle da distribuicdo de medicamentos,
aos casos sintomaticos para COVID-19;

Garantir a atuacdo dos profissionais envolvidos no combate ao COVID-19, se

necessario, realizar reunido de forma presencial com todos os envolvidos no
enfrentamento da COVID-19, respeitando sempre as regras e cuidados;

Prover mecanismos para expansao de servi¢os de salde e ampliacdo do atendimento,
identificando as estratégias viaveis;
Manter a rede atualizada sobre protocolos clinicos e medidas de prevencao;

A Secretaria municipal de saude deve alertar  imediatamente ao chefe do poder

executivo municipal, quanto ao Cenario de Emergéncia de Saude Publica para subsidiar
tomada de decis&o;

Garantir a notificacdo de novos casos suspeitos;

Monitorar a evolucdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e dos casos em

isolamento domiciliar durante o periodo de incubacdo (14 dias) ou até o descarte para
COVID-19, residentes em area coberta pela Estratégia de Saude da Familia;

Avaliar a capacidade e qualidade dos atendimentos nos servicos de satde do municipio
indicando a necessidade ou ndo da ampliacdo dos atendimentos;

Divulgar diariamente situacdo epidemioldgica referente ao COVID-19 de acordo com as
normas estabelecidas.

Nivel de resposta 1, 2, 3
Intensificar todas as agdes acima descritas

GESTAO:

Atividades e Agoes
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I) Garantir a atuacdo do Comité de Gerenciamento do COVID-19 e realizar reunido sempre
que necessario de forma presencial com todos os envolvidos no enfrentamento da COVID-
19;

I) Avaliar a necessidade de ampliar os atendimentos na area de salde referente ao COVID-
19, considerando a necessidade e a demanda;

I11) Prover mecanismos para expansdo de servicos de salde, identificando as estratégias
viaveis;

IV) Manter a rede atualizada sobre protocolos clinicos e medidas de prevencéo;

V) O Secretario Municipal de Saude COVID-19 deve alertar imediatamente ao chefe do
poder executivo municipal, sobre o cenario de Emergéncia de Saude Publica para subsidiar
tomada de decisao;

Consideracoes Finais

Outras definicOes poderdo ser consideradas para ativagdo das etapas iniciais deste plano.
Sendo assim, as etapas de respostas podem ser suprimidas, de acordo com as mudancas do
cenario local referente a COVID-19. Conforme avaliacdo do cenario, as acOes e atividades de
cada nivel poderao ser direcionadas especificamente para locais determinados (Regides de Salde
e municipios). Quando identificada a reducdo do nimero de casos confirmados por SARS-CoV-,
serdo reavaliadas as atividades deste plano, bem como, o retorno das atividades de forma
rotineira.

Matos Costa, 26 de agosto de 2020

Raul Ribas Neto
Prefeito Municipal
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