
Assistência Social de Matos Costa amplia 

atendimentos e fortalece ações de 

proteção e convivência no município 

Entre janeiro e abril de 2026, a Secretaria de Assistência Social realizou centenas 

de atendimentos e desenvolveu ações voltadas às famílias, crianças, adolescentes e 

pessoas idosas 

A Prefeitura de Matos Costa, por meio da Secretaria de Assistência Social, vem 

fortalecendo as políticas públicas de proteção social e ampliando o atendimento à 

população. Entre os meses de janeiro e abril de 2026, foram desenvolvidas diversas 

ações de atendimento, acompanhamento familiar, concessão de benefícios, atividades de 

convivência e iniciativas de promoção da cidadania. 

No período, a equipe do Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) realizou 

568 atendimentos presenciais. Também foram registradas 257 atualizações no 

Cadastro Único, contribuindo para a regularidade de 248 famílias beneficiárias do 

Programa Bolsa Família. Além disso, foram realizados 57 encaminhamentos para 

acesso à documentação pessoal, incluindo certidões de nascimento e casamento e 

Registro Geral (RG). 

Benefícios e apoio às famílias 

Entre janeiro e abril, o município contabilizou 74 beneficiários do Benefício de 

Prestação Continuada (BPC), sendo 64 pessoas com deficiência e 10 idosos. 

A Assistência Social também prestou suporte logístico para 312 cidadãos, com 

deslocamentos destinados a perícias médicas, reavaliações do BPC, atendimentos 

relacionados ao Conselho Tutelar, INSS, bancos e outros serviços. No mesmo período, 

66 cestas básicas foram entregues a famílias em situação de insegurança alimentar. 

Fortalecimento dos vínculos familiares 

Por meio do Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família (PAIF), são 

realizados encontros mensais com um grupo de 16 participantes, com atividades 

voltadas ao fortalecimento de vínculos e à proteção social das famílias. 

O serviço também realiza acompanhamento domiciliar mensal de três famílias em 

situação de vulnerabilidade, oferecendo suporte técnico e orientação direta aos núcleos 

familiares acompanhados. 

Crianças e adolescentes participam de oficinas e atividades 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) atende 69 crianças, de 

6 a 11 anos, e 29 adolescentes, de 12 a 17 anos, com atividades organizadas de acordo 

com as faixas etárias. 



A programação inclui oficinas de artesanato e reciclagem, Muay Thai, musicalização e 

canto, dança, aulas de violão e ensaios musicais. As atividades estimulam a criatividade, 

a expressão, a disciplina, o respeito, a socialização, a concentração e o trabalho em 

equipe. 

A oficina de musicalização e canto também contribui para a preparação de crianças e 

adolescentes para o ingresso na Banda Lira do Contestado, enquanto a oficina de dança 

trabalha expressão corporal, coordenação motora, socialização e diferentes modalidades 

de dança. 

Terceira Idade recebe atenção especial 

O SCFV da Terceira Idade reúne 75 idosos semanalmente, com encontros voltados à 

convivência social, fortalecimento dos vínculos comunitários, lazer, cultura e bem-estar. 

As atividades também incluem alongamentos e exercícios na academia ao ar livre, 

buscando estimular a mobilidade, a autonomia funcional e hábitos saudáveis. A 

programação é planejada respeitando as limitações individuais dos participantes. 

Os encontros contam ainda com atividades recreativas, jogos, artesanato, apresentações 

musicais e participação em eventos e competições. O grupo representa Matos Costa em 

torneios e competições estaduais e participa de viagens e bailes regionais, ampliando as 

oportunidades de integração e convivência. 

Outro destaque é o Coral da Terceira Idade, realizado semanalmente, com atividades 

direcionadas ao desenvolvimento da musicalidade, expressão vocal e memória. As 

oficinas de artesanato também valorizam os talentos e o protagonismo dos participantes. 

Atendimento especializado e garantia de direitos 

Na média complexidade, a Assistência Social realizou atendimento direto a 36 famílias 

em situação de vulnerabilidade entre janeiro e abril. O trabalho é direcionado à 

superação de situações de violação de direitos, por meio de intervenções técnicas e 

acompanhamento sistemático. 

O serviço também realizou um acolhimento em Casa Inclusiva para um adulto acamado, 

reforçando a atuação da rede socioassistencial na promoção da inclusão, da dignidade e 

do acesso aos direitos sociais. 

Agricultura familiar também contribui para a segurança alimentar 

O Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) realizou oito doações destinadas aos 

grupos de convivência, contribuindo para complementar a alimentação dos 

participantes da rede socioassistencial. 

Entre os produtos distribuídos estão mandioca, batata-doce, repolho e morango, 

provenientes da agricultura familiar e importantes para ampliar a variedade nutricional 

da alimentação oferecida. 

Trabalho contínuo em benefício da população 



As ações realizadas no primeiro quadrimestre de 2026 demonstram a atuação integrada 

da Assistência Social de Matos Costa na proteção das famílias e no fortalecimento da 

cidadania. 

Com atendimento direto, acompanhamento familiar, atividades de convivência, oficinas, 

apoio às pessoas idosas, crianças e adolescentes, além de ações de segurança alimentar, 

o município busca garantir que a população tenha acesso aos serviços e benefícios 

socioassistenciais e encontre apoio para enfrentar situações de vulnerabilidade. 

A Prefeitura de Matos Costa, por meio da Secretaria de Assistência Social, segue 

trabalhando para fortalecer os vínculos comunitários, promover direitos e ampliar 

a qualidade de vida da população. 

 


